
Таблица 1. Исходные данные принятых участников. 

Переменная Среднее значение (стандартное отклонение) 

Количество участников 8452 

Возраст (лет) 64.6 (9.7) 

Процент лиц женского пола, n (%) 4899 (58.0) 

ИМТ, кг/м	2 26.5 (4.05) 

Общий холестерин, ммоль/л 5.76 (1.01) 

ЛПВП, ммоль/л 1.43 (0.41) 

Табакокурение, n (%)  

-на настоящий момент 1742 (20.6) 

-в прошлом 4020 (47.6) 

-никогда 2691 (31.8) 

Систолическое артериальное давление, мм рт ст 139 (21) 

Диастолическое артериальное давление, мм рт ст  79 (11) 

Прием антигипертензивных препаратов,n (%) 1881 (22.3) 

ТТГ медиана (вероятное отклонение) 1.91 (1.29-2.76) 

Св Т4, пмоль/л 15.7 (2.32) 

Положительные антитела к ТПО, n (%) 1119 (13.2) 

Прием левотироксина, n (%) 233 (2.8) 

Уровень антител к ТПО>35кМЕ/мл принимался за положительный. ИМТ – индекс массы 

тела, ТТГ – тиреотропный гормон, свТ4 – свободный тироксин, n – число. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


